
STAGE ADULTES LONGUE DURÉE PADEL 2025 - 2026
FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

Du 22 septembre 2025 au 21 juin 2026 
31 Séances

L’inscription est souscrite pour la période du lundi 22 septembre 2025 au dimanche 21 juin 2026.

Le forfait comprend 31 séances d’une heure ou d’une heure et demie de cours par semaine, selon le niveau de l’élève, 
à jour et heure fixe, de septembre 2025 à juin 2026.

L’inscription comprend :
• 31 séances de cours collectifs encadrés par un enseignant diplômé, d’1 ou 1,5 heure par semaine, au jour et à l’heure définis.
• Les groupes sont composés d’un maximum de 4 élèves par piste, sur 2 pistes avec 1 coach 

ou de 4 éléves sur une piste avec 1 coah en fonction de la formule d’enseignement retenue
• La possibilité de participer aux différentes animations de l’année liée à l’école de padel.
• La formule « École de Padel » inclut la possibilité de réserver les pistes jusqu’à 7 jours à l’avance, au tarif Pacha 

sur reservation.forest-hill.fr

Les élèves sont pris en charge par l’enseignant à l’heure prévue, au moment de l’entrée sur la piste et jusqu’à la fin du cours, au même endroit.
 

(1) Option interruption (48€ TTC) pour événements exceptionnels : Maladie ou accident grave entraînant une incapacité totale à la pratique du 
sport, décès du membre, mutation professionnelle hors Île de France. Pour bénéficier des avantages de la garantie interruption, celle-ci doit 
être souscrite lors de l’inscription, et sa cotisation annuelle de 48€ intégralement réglée. Conditions sur simple demande ou à l’accueil du club. 
Pour les personnes ayant souscrit l’option interruption, l’inscription pourra être remboursée au prorata temporis ou pourront bénéficier d’un avoir de la 
durée d’interruption concernée.

             Page 1/2  

FORMULES, JOURS & HORAIRES

LOISIR . Niv. de 1 à 5
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi et Samedi
1 heure / semaine

NIVEAU
Jamais joué 
Moins de 6 mois de pratique

Débutant  
1 à 2 ans de pratique en stage adulte

Perfectionnement 
2 à 3 ans de pratique en stage adulte

Niveau Club (de 1 à 5) :  _ _ _ _ _ _ _ 

JOURS & HORAIRES  DISPONIBLES
Lundi :  20h30 - 21h30 
Mardi : 20h30 - 22h30 
Jeudi : 20h30 - 21h30
Vendredi : 18h30 - 19h30 
Samedi : 11h - 13h

TARIFS

Enseignement :
1 coach / 2 pistes / 8 pers.      850€
1 coach / 1 piste / 4 pers.      980€
Licence FFT :       26€
Option Interruption (1) :   48€

Total € TTC : _________________

COMPÉTITION . Niv. de 3 à 7
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi
1,5 heure / semaine

NIVEAU
Perfectionnement (niveau de 3 à 4) : 
2 à 3 ans de pratique en école de padel

Avancé (niveau de 4 à 7) : 
Joueur(euse) régulier(ère) 
Participe à des tournois de padel 

Niveau Club (de 3 à 10) :  _ _ _ _ _ _ _ 

JOURS & HORAIRES  DISPONIBLES
Lundi :  19h - 20h30 et 21h30 - 23h 
Mardi : 17h30 - 20h30 
Jeudi : 19h - 20h30 et 21h30 - 23h
Vendredi : 19h30 - 22h30 
 

TARIFS

Enseignement :
1 coach / 2 pistes / 8 pers.      1125€
1 coach / 1 piste / 4 pers.      1425€
Licence FFT :       26€
Option Interruption (1) :   48€

Total € TTC : _________________

DESCRIPTION DE LA FORMULE

STADE DE LA MARCHE



COORDONNÉES DU JOUEUR

PERSONNE À CONTACTER EN CAS D’URGENCE

Mme / Mr      Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     N° de licence FFT  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse :    n°  . . . . . . . . . . . .  rue, av, bd   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Code postal :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

N° de téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 

Formule choisie (à cocher) :            Loisir         Compétition           1 coach / 8 pers.           1 coach / 4 pers. 

Choix n°1 :   Jour : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       1ère plage horaire de :  . . . . . . . . . . . . .  à  . . . . . . . . . .  

Choix n°2 :  Jour : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       2ème plage horaire de :   . . . . . . . . . . . . .  à  . . . . . . . . . .  
Exemple : Formule : Loisir  // Jour :  Jeudi -  1ère plage horaire de : 19h00 à 23h00  
 Formule : Loisir  // Jour :  Mardi -  2ème plage horaire de : 17h30 à 20h00  
 

Notre équipe pédagogique fera son possible pour satisfaire au mieux votre demande pour la constitution de groupes homogènes.

Cochez la case de votre choix : 

          OUI            NON    Le joueur doit adopter une attitude respectueuse de la pratique du padel dans son club affilié à la FFT.

          OUI            NON    En cas d’urgence, j’autorise le club Forest Hill La Marche à prendre toutes décisions et mesures nécessaires    
            pour ma santé.

          OUI            NON    J’accepte que ma photo soit utilisée dans la communication du club.

          OUI            NON    Je déclare accepter la description de la formule et les conditions générales de vente des clubs Forest Hill

          OUI            NON    J’accepte que mes informations soient utilisées pour permettre de m’envoyer la newsletter, de me recontacter,
            dans le cadre de la relation commerciale qui découle de cette inscription.

Conformément à l’article L. 223-2 du Code de la Consommation, le client est informé de son droit de s’inscrire sur la liste d’opposition 
au démarchage téléphonique disponible sur le site www.bloctel.gouv.fr.

Règlement possible par : Chèque (à l’ordre de Forest Hill), Carte Bancaire, Espèces, Chèques Vacances. 
Facilité de paiement en 3 fois ; l’intégralité du Stage Longue Durée doit être réglée au plus tard au début du stage.

       Nouveau   Renouvellement    Renouvellement prioritaire (avant le 12 juillet 2025)

       Femme   Homme 

CONDITIONS

Mme / Mr      Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

N° de téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Le : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       à  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
       
                                Signature du joueur :  

   

GROUPE FOREST HILL 
FOREST HILL LA MARCHE   .   1 bis boulevard de La République   .   92430 Marnes La Coquette

Tél. : 01 47 41 13 68   .   www.forest-hill.fr

Tarifs valables à partir du 10 juin 2025

STAGE ADULTES LONGUE DURÉE PADEL 2025 - 2026 / SDLM

CADRE RÉSERVÉ À L’ADMINISTRATION

Mode de paiement  :   CB / Amex :  . . . . . . . . . .    Chèque :  . . . . . . . . . .     Espèces :  . . . . . . . . . .     Chèque Vacances :  . . . . . . . . . .       Autres :  . . . . . . . . . . 

SUIVI DOSSIER par Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           Licence FFT            Renouvellement             Famille             Réglé

   Total Inscription :  
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